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الخروقات
إطلاق  وقف  لاتفاق  مكثف  بشكل  الاسرائيلية  الخروقات  تتزايد  الأمني،  المقلب  على 
النار، وتأخذ اشكالًا مختلفة عبر التحليق المتواصل للطيران الحربي والمسيّر في الأجواء 
التهديم  عبر  وكذلك  بيروت،  والعاصمة  الضاحية  إلى  مكثف  بشكل  وصولًا  الجنوبية 
المتواصل للمنازل ودور العبادة في البلدات، والتوغلات إلى داخل العديد من القرى التي لم 
يتمكن من التوغل اليها خلال المواجهات مع »حزب الله«، ولاسيما في ميس الجبل ومركبا 
 عبر القصف 

ً
والخيام، والتهديدات لأهالي البلدات الحدودية بعدم العودة اليها، وايضا

المدفعي للعديد من البلدات والغارات الجوية التي طالت في الايام الأخيرة منطقة صيدا، 
الدولة في  الى استشهاد عريف في أمن  أدّى  المسيّر، ما  الطيران  وكذلك استهدافات 
النبطية، واستشهاد مواطن على مقربة من محطة تحويل الكهرباء في مرجعيون، اضافة 
إلى اصابة عدد من المواطنين بينهم جندي في الجيش اللبناني، باستهداف جرافة كانت 

تعمل بالقرب من مركز الجيش في بلدة حوش السيد علي في الهرمل.
 في فترة بعد الظهر، حيث كثف الجيش الإسرائيلي من 

ً
وتفاقم الوضع بشكل خطير جدا

اعتداءاته بغارات جوية استهدفت مجرى نهر الليطاني في برغز والسريرة قضاء جزين 
وبلدة مارون الراس، وقصف مدفعي طال راشيا الفخار وكفر كلا وبيت ليف، فيما ردّ »حزب 
اعلن  الله« على هذه الاعتداءات باستهداف موقع اسرائيلي في تلال كفر شوبا، حيث 
، مستهدفة 

ً
 تحذيريا

ً
 اوليا

ً
ذت امس الاثنين، ردا

ّ
الحزب في بيان أنّ المقاومة الاسلامية نف

الردّ  انّ  إلى  البيان  واشار  المحتلة«.  اللبنانية  شوبا  كفر  تلال  في  العلم  رويسات  موقع 
جاء على إثر الخروقات المتكرّرة التي يبادر اليها العدو الاسرائيلي لاتفاق وقف الاعمال 
م تنفيذ هذه العملية بعد مراجعات عديدة للجهات المعنية لوقف 

ّ
 ت

ً
العدائية. وايضا

 انّها لم تفلح«.
ّ

هذه الخروقات. الّا

غارات
وفي فترة المساء كثف الجيش الإسرائيلي استهدافاته ونفذت الطائرات الحربية سلسلة 
من الغارات الجوية على مناطق واسعة، حيث شملت جبل صافي واللويزة ومليخ، بصليا، 
نبع  حاريص،  عزة،   - الزهراني  دير   - حومين  بين  التفاح،  اقليم  مرتفعات  في  البريدج 
حلتا،  ومرتفعات  النهر  لجهة  سريان  دير  اطراف  برغز،  اطراف  ارنون،  محيط  الطاسة، 
كفرحمام، ويارون، طلوسة، عيناتا. فيما تعرضت للقصف المدفعي اطراف راشيا الفخار، 

اطراف شبعا، اطراف كفرشوبا، سهل الخيام. 
وافيد أن الغارات المعادية أدت إلى وقوع العديد من الاصابات، وتحدثت معلومات عن 

شهداء في بلدة حاريص.

انتهاء الضربات
وفي وقت لاحق مساء امس، اعلن الجيش الاسرائيلي انتهاء الضربات الجوية على لبنان، 

مؤكدا الالتزام باتفاق وقف اطلاق النار.

بري يستعجل اللجنة
ز الرئيس بري على الخروقات الاسرائيلية المتمادية، ودعا لجنة مراقبة تنفيذ 

ّ
إلى ذلك، رك

وقف اطلاق النار إلى القيام بمهامها.
 لكل ما يُروّج له في وسائل الإعلام بأنّ ما تقوم به إسرائيل منذ بدء 

ً
وقال بري: »خلافا

سريان وقف إطلاق النار وكأنّه من ضمن بنود الإتفاق، فإنّ ما تقوم به قوات الإحتلال 
اللبنانية الحدودية مع  الإسرائيلي من أعمال عدوانية لجهة تجريف المنازل في القرى 
فلسطين المحتلة يُضاف اليها استمرار الطلعات الجوية وتنفيذ غارات استهدفت أكثر 
اليوم  اللبنانية، وسقط خلالها شهداء وجرحى، وآخرها ما حصل  المناطق  من مرّة عمق 
 
ً
)امس( في حوش السيد علي في الهرمل وجديدة مرجعيون، كل هذه الاعمال تمثل خرقا

 بتاريخ 
ً
 لبنود إتفاق وقف إطلاق النار الذي تمّ اعلانه في تمام الساعه 4:00 فجرا

ً
فاضحا

27 تشرين الثاني عام 2024 وأعلن لبنان إلتزامه به«. وأضاف: »نسأل اللجنة الفنية التي 
المتواصلة،  والإنتهاكات  الخروقات  أين هي من هذه  الإتفاق  تنفيذ هذا  لمراقبة  لفت 

ُ
أ

، فيما لبنان والمقاومة ملتزمون بشكل تام بما تعهدوا به«.
ً
والتي تجاوزت 54 خرقا

وختم بري: »انّ اللجنة المولجة بمراقبة تنفيذ الاتفاق مدعوة الى مباشرة مهامها بشكل 
عاجل، وإلزام اسرائيل بوقف إنتهاكاتها وانسحابها من الاراضي التي تحتلها قبل أي 

شيء آخر«.
واستقبل بري قائد الجيش العماد جوزف عون في عين التينة، وجرى عرض لمستجدات 
، إضافة إلى الخطوات التي ينوي الجيش القيام بها في القريب العاجل في 

ً
الوضع جنوبا

ما خص مهمّته الموكلة بعد الاتفاق على وقف اطلاق النار.

جيفيرز في السرايا
حكومة  رئيس  استقبال  خلال  للنقاش،  رحت 

ُ
ط الاسرائيلية  والانتهاكات  الخروقات  كل 

تصريف الاعمال نجيب ميقاتي )الذي يرأس اليوم جلسة لمجلس الوزراء(، لرئيس اللجنة 
الخماسية المشرفة على آلية تنفيذ وقف الاعمال العدائية الجنرال جاسبر جيفيرز، في 
د ميقاتي »ضرورة الالتزام الكامل بوقف اطلاق 

ّ
حضور السفيرة الاميركية ليز جونسون. واك

النار ومنع الخروقات الأمنية وانسحاب العدو الاسرائيلي من الاراضي اللبنانية المحتلة«. 
وأفيد أمس، بأنّ اللجنة الخماسية ستعقد اول اجتماعاتها اواسط الاسبوع الجاري.

إسرائيل تتنصل
وزير  وقال  الخروقات،  عن  مسؤوليتها  من  اسرائيل  تنصلت  مسبوقة،  غير  وقاحة  وفي 
اتفاق وقف  إسرائيل تنتهك  بأنّ  ادعاءات  »نسمع  الاسرائيلي جدعون ساعر:  الخارجية 
اطلاق النار في لبنان والعكس هو الصحيح. وقد جاء كلام الوزير الاسرائيلي في الوقت 
الذي اعترف فيه الجيش الإسرائيلي بالإغارة على ما سمّاها اعمالًا تجري قرب بنى تحتية 

»حزب الله« في البقاع«. لـ
اسرائيل  إنّ  نيوز«  »سكاي  لـ هاغاري  دانيال  الإسرائيلي  الجيش  باسم  المتحدث  وقال 
 هي مرحلة 

ً
الـ 60 يوما النار مع لبنان. مشيرًا الى أنّ مهلة  ملتزمة باتفاق وقف إطلاق 

د من زوال تهديد »حزب الله«. أضاف: »إن ما يهمّ اسرائيل هو التأكيد على 
ّ
تدريجية للتأك

د من خلو المناطق 
ّ
أمن إسرائيل وعدم تعرّضها لأي تهديد. وعلى الشعب اللبناني التأك

 إلى أنّ »من مصلحة 
ً
الحدودية مع إسرائيل من السلاح الذي يهدّد أمن إسرائيل«. لافتا

الحكومة اللبنانية عدم السماح بأي تهديد من قبل »حزب الله« لأمن إسرائيل«.

وزير فرنسي في بيروت
وأفيد في هذا السياق، بأنّ واشنطن وباريس دعتا اسرائيل إلى وقف هذه الخروقات. فيما 

راجت معلومات عن زيارة لوزير الدفاع الفرنسي الى بيروت خلال الساعات المقبلة، مرتبطة 
باتفاق وقف اطلاق النار وبالبحث في تطبيق القرار 1701 وعمل اللجنة الخماسية.

رت اسرائيل من 
ّ
وذكرت صحيفة »يديعوت احرونوت« انّ الولايات المتحدة الاميركية حذ

انتهاكها وقف اطلاق النار في لبنان، ابرزها عودة المسيّرات لسماء بيروت. 
نقل  هوكشتاين  آموس  الأميركي  الوسيط  فإنّ  »الجمهورية«،  لـ موثوقة  معلومات  وفي 
رسائل مباشرة بهذا المعنى إلى المسؤولين الاسرائيليين. كما أنّ تواصلًا جرى بينه وبين 
 بأنّ »اسرائيل تحاول ان 

ً
 تحذيريا

ً
جهات لبنانية معنية بالاتفاق، وقد نقلت إليه كلاما

 يُنذر بمخاطر وانفراط الاتفاق من أساسه«.
ً
تخلق واقعا

تقييم تشاؤمي
 للوضع السائد في المنطقة الجنوبية، 

ً
 تشاؤميا

ً
إلى ذلك، قدّم مصدر سياسي رفيع تقييما

 يساوره 
ً
 كبيرا

ً
»الجمهورية« انّ »قلقا بعد الاعلان عن الاتفاق على وقف اطلاق النار. وقال لـ

من ان تؤدي الخروقات الاسرائيلية الى انهيار وقف اطلاق النار«. ولفت المصدر الى »أننا 
حتى الآن، لم نبلغ مرحلة يغلب فيها التفاؤل بل العكس. فنحن الآن في ما يشبه هدنة 
 بالاتفاق، و«حزب الله« لم تبدر عنه أي خطوة 

ً
من طرف واحد، حيث انّ لبنان ملتزم كليا

معاكسة لالتزامه بما تمّ الاتفاق عليه. فيما إسرائيل ممعنة بخروقات وتجريف وانتهاكات 
بلا ضوابط او قيود. والراعيان الاميركي والفرنسي لهذا الاتفاق على بينة كاملة من حقيقة 
 من انّه »ما 

ً
را

ّ
ما يجري«. ولفت إلى »اننا نعول على وعود اميركية بكبح تلك الخروقات«، محذ

لزمها بالالتزام 
ُ
 من الجانب الاميركي، ت

ً
مارس على اسرائيل ضغوط حقيقية وخصوصا

ُ
لم ت

بالاتفاق، فلا اعتقد أنّ الاتفاق سيصمد طويلًا، وانتكاسته احتمال قائم بقوة«.

المهلة الرئاسية
، ومع دخول العداد التنازلي لجلسة الانتخاب المحدّدة في 9 كانون الثاني المقبل، 

ً
رئاسيا

تلك  عن  الفاصلة  الفترة  يعتبر  بري  الرئيس  الداخلية.  الأطراف  ملعب  في  الكرة  باتت 
الجلسة اكثر من كافية لبناء للتفاهم على ولادة رئيس للبنان في 9 كانون الثاني. 

»الجمهورية« فإنّ بري، وبعد تحديده موعد »الجلسة المثمرة« لم  ووفق معلومات موثوقة لـ
يحدّد حتى الآن الخطوة التالية التي سيقوم بها، او ماهية الحراك الذي سيقوم به في 
اتجاه إنضاج التفاهم المرجو على مرشح او اثنين او اكثر، بالتوازي مع تفاهم يسبقه على 
. وهو في هذا 

ً
 وانتخابا

ً
قاعدة التزام سياسي بتوفير نصاب الثلثين لتلك الجلسة انعقادا

الوقت ينتظر ان تتبلور توجّهات الكتل النيابيّة والسياسية ومدى استعداداتها لإتمام 
الانتخابات الرئاسية ليُبنى على الشيء مقتضاه«.

»الجمهورية«: »الامر الطبيعي قبل الجلسة المحدّدة  وفي هذا الإطار اكتفى بري بالقول لـ
هو ان يحصل حراك ما للوصول الى قواسم مشتركة، ولكن المهمّ بالدرجة الاولى هو ان 

 الفرقاء للتشارك في إتمام الاستحقاق الرئاسي«.
ّ

يكون هناك استعداد لدى كل

الوقت يضغط
 

ّ
على انّ اللافت للانتباه في هذا السياق، هو انّه على الرغم من ضغط الوقت، حيث أنّه لكل

 على حركة الاتصالات والمشاورات. وعلى 
ٌ

يوم ثمنه المحسوب، فإنّ حالًا من الجمود مطبق
ما يقول احد المعنيين بحركة الاتصالات الرئاسية »ما حدا عم يحكي مع حدا«. حيث انّ 
لغة الكلام ما زالت معطة حتى الآن بين الاطراف، إذ هي محصورة فقط في داخل الكتل 
المكونات  أو بحدّها الأقصى مشاورات جانبيّة بين بعض  السياسية،  النيابية والاطراف 
النيابية، ولا سيما في جانب مكونات المعارضة، حول خياراتها مع إبقاء خيار جهاد ازعور 
في  متداولة  استفسارية  تساؤلات  مع  الانتخابية،  الجلسة  مع  التعامل  وكيفية   ،

ً
قائما

اوساط نواب مصنّفين تغييريين، عمّا دفع بري إلى تحديد الجلسة وعلى اي أساس ارتكز 
في وصفه الجلسة بالمثمرة«.

ثيرت في بعض الاوساط السياسية احتمال قيام اللجنة الخماسية بحراك معين 
ُ
وفيما أ

مهمّة  انّ  »الجمهورية«  لـ باللجنة  معنية  ديبلوماسية  مصادر  دت 
ّ
أك الفترة،  هذه  خلال 

اللجنة باتت بحكم المنتهية بعد تحديد موعد لانعقاد جلسة انتخاب رئيس للجمهورية، 
لكن هذا لا يعني انّ سفراءها مجتمعين او كل على حدّة، سينكفئون عن تقديم ما أمكن 
من مساعدة للبنانيين لتحقيق اكبر قدر من التوافق في ما بينهم على اختيار رئيسهم«.

د احتمالية حراك متجدد لها 
ّ
واستفسرت »الجمهورية« من أحد سفراء اللجنة، فلم يؤك

ل عدم الغوص في أي تفصيل في هذه الفترة، واكتفى بالقول: 
ّ

خلال هذه الفترة، وفض
»اننا نتابع ما يجري، ونأمل أن تبرز معطيات مشجعة في الايام المقبلة، ونعتقد أنّ دعوة 
 في رأينا، ونأمل أن 

ً
رئيس البرلمان الى جلسة لانتخاب رئيس لبنان، خطوة مهمّة جدا

يتحقق المرجو منها«.

جلسة 9 كانون الثاني: »ما حدا عم يحكي مع حدا«
إسرائيل تتمادى.. بري: أين لجنة المراقبة؟

على المقلب السياسي مضت 6 أيام من مهلة من دون أن ترتسم في الأفق الداخلي حتى الآن، ملامح او شكل او مستوى 
أيّ حراك او حراكات في اتجاه وضع الملف الرئاسي على سكة الحسم، الذي يجعل من جلسة انتخاب رئيس الجمهورية 

التي حدّدها رئيس مجلس النواب نبيه بري في التاسع من الشهر المقبل مثمرة بالفعل. واما على المقلب الميداني، فقد 
مضى الأسبوع الأوّل من هدنة الـ60 يوماً، وها هي هذه الهدنة، ومعها الاتفاق على وقف إطلاق يهتزان بشكل خطير 

يوم أمس، جراء الخروقات الاسرائيلية التي شملت المناطق الجنوبية وصولًا الى البقاع، وقابلها ردّ من قبل »حزب الله« 
باستهداف موقع الجيش الاسرائيلي في تلال كفر شوبا. توعّد بعده وزير الدفاع الاسرائيلي يسرائيل كاتس بردّ قاسٍ. كذلك 
قال رئيس الوزراء الاسرائيلي بنيامين نتنياهو انّ إطلاق »حزب الله« النار على حبل دوف يشكّل انتهاكاً خطيراً لوقف اطلاق 
النار، وستردّ إسرائيل على ذلك بالقوة. ونحن مصممون على مواصلة تطبيق وقف اطلاق النار، والردّ على اي انتهاك من 
جانب »حزب الله« سواء أكان صغيراً او خطيراً«. وواكبت ذلك سلسلة غارات جوية إسرائيلية استهدفت اكثر من منطقة، ما 

أرخى جواً من التوتر الشديد. فيما اعلن البنتاغون انّ اتفاق وقف اطلاق النار بين لبنان واسرائيل صامد رغم الحوادث.

مصادر اللجنة لـ«الجمهورية«: مهمّة 
اللجنة باتت بحكم المنتهية بعد تعيين 
جلسة انتخاب الرئيس. لكن هذا لا يعني 
انّ سفراءها سينكفئون عن تقديم ما 

أمكن من مساعدة للبنانيين

مصدر رفيع لـ«الجمهورية«: واشنطن 
وعدت بكبح الخروقات. وما لم يتمّ إلزام 
اسرائيل بالاتفاق، فلا اعتقد أنّه سيصمد 
طويلًا، وانتكاسته احتمال قائم الآن بقوة

بري مستقبلًا قائد الجيش في عين التينة أمس  )عباس سلمان(



لم يصل الباحثون عن الأسماء الأكثر 
حظوظاً في استحقاق داخلي كبير إلى 

أجوبة حتى الآن. 

يرى مرجع سياسي أنّ اختيار الرئيس 
العتيد تحكمه مدى التزامه وقدرته على 

صيانة ومواكبة مرحلة تطبيق اتفاق 
وقف إطلاق النار بمندرجاته كافة. 

اهتم ديبلوماسيون ومراجع سياسية 
بمعرفة أهداف ونتائج لقاء مهمّ بين 
شخصيتَين كبيرتَين لهما 

أدوار كبيرة في شؤون 
المنطقة.

اسرار الجمهورية
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مت« اتفاق وقف النار مع لبنان 
ّ
واضح أنّ إسرائيل »لغ

 لأي التباس، هي تكرّر صراحة أنّه 
ً
قبل إعلانه. ومنعا

 
ً
مجرد هدنة وليس نهاية للحرب، وتقوم بتمزيقه يوميا
بالمدافع والمسيّرات، وأبلغت الى الجميع أنّ الخط الذي 

رسمته بالنار والدم والدمار في جنوب نهر الليطاني، 
 تجاوزه حتى إشعار 

ً
، سيبقى ممنوعا

ً
وفي شماله أحيانا

آخر. وفي أي حال، تبدو العُقد التي تعترض الاتفاق من 
النوع غير القابل للمعالجة. وعلى الأرجح، يدرك الطرفان 
المعنيان، أي إسرائيل و«حزب الله«، هذا الأمر، لكنهما 

، وكل له مبرراته في 
ً
يحاولان تجنّب الإقرار بالفشل علنا

ذلك.
من الأسئلة التي يطرحها المراقبون: ماذا يبقى من 

الاتفاق إذا أصرّت إسرائيل على أن تصطاد بالنار كل 
 فيه« في الجنوب، وإذا منعت 

ً
من تعتبره »مشتبها

أهالي عشرات القرى من العودة إلى ديارهم في جنوب 
الليطاني وشماله، واستهدفت بمسيّراتها أي موقع 

تختاره في الجنوب أو لبنان كله؟ وإذا كان هذا هو وقف 
؟
ً
النار بمفهوم إسرائيل، فكيف تكون الحرب إذا

وكذلك، يُسأل »حزب الله«: هل بدأ في إخراج السلاح 
فعلًا من جنوب الليطاني وتسليم المسؤولية هناك إلى 
الجيش اللبناني، كما نصّ الاتفاق؟ وكيف سيتعامل مع 

هذه المسألة في الأيام والأسابيع المقبلة، عندما تبدأ 
لجنة المراقبة، برئاستها الأميركية، بالضغط على الجانب 

اللبناني في هذا الاتجاه؟ وفي الخلاصة، ألا يُخشى أن 
ص من 

ّ
تؤدي رغبات إسرائيل و«حزب الله« في التمل

المضامين »المزعجة« للاتفاق، إلى وقوع صدامات في 
اتجاهات مختلفة؟

في الواقع، لم يوافق »الحزب« على وقف النار وفك 
 من الوجع 

ً
 لأنّه بلغ مستوى عاليا

ّ
الارتباط بغزة إلّا

وتعرّض لمخاطر وجودية عليه وعلى بيئته. وأما إسرائيل 
فاستغلت هذا الوضع لتسوّق الاتفاق الحالي، والذي 

يخدم مصالحها في نزاع إقليمي تخوضه »على 7 
ل إيران نواة لهذا 

ّ
جبهات« كما قال نتنياهو، وتشك

النزاع.
ويمكن تصنيف هذه الجبهات كالآتي: اثنتان ملتهبتان 
تتعاطى معهما إسرائيل بالقتال المباشر لإزالة خطرهما 
)غزة ولبنان( و4 جبهات يمكن إطفاؤها بأساليب وأدوات 

مختلفة عسكرية وسياسية )الضفة الغربية، سوريا، 
العراق، واليمن(. وفوق كل هذه الجبهات الـ6، هناك 

الرأس، أي إيران التي تعمل مع الاميركيين على رسم 
استراتيجية دقيقة للتعاطي معها.

 وضع غزة، 
ً
انتظر نتنياهو نحو عام كامل ليضبط نسبيا

لكي ينتقل إلى لبنان. وعندما توصّل إلى وقف النار في 
لبنان، انفجر الوضع في الشمال السوري حيث يتهدّد 

شريان المؤن الإيرانية إلى »الحزب«. والواضح أنّ الهدف 
ده 

ّ
المباشر التالي هو »إزالة خطر إيران«. وهذا الأمر أك

نتنياهو نفسه عندما أعلن أنّ التفرّغ لمواجهة إيران هو 
الدافع الأول إلى الاتفاق مع لبنان.

وفي تقدير ديبلوماسيين أنّ إسرائيل، بعد إبعادها خطر 
»حماس« )بسبب خسارتها معظم قدراتها الصاروخية( 

و«حزب الله« )بسبب اتفاق وقف النار(، باتت أكثر 

 لتسديد ضربة عسكرية حاسمة إلى برنامج 
ً
استعدادا

إيران النووي ومنشآتها الاستراتيجية. وهذه المرّة، 
ستجد طهران أنّها مضطرة إلى الردّ على إسرائيل 

صت 
ّ
بصواريخها ومسيّراتها فقط، لأنّ قدرات الحلفاء تقل

. وهذا العامل سيدفع بالإيرانيين إلى التحسب 
ً
كثيرا

بدقة لأي مواجهة مقبلة مع إسرائيل والولايات المتحدة.
ويعتقد بعض الخبراء أنّ نتنياهو يخطط فعلًا لتوريط 

واشنطن في المواجهة الكبرى مع إيران، والتي ربما 
يريدها خلال فترة الشهرين التجريبيين في لبنان، 

أي قبل انتهاء ولاية جو بايدن. وفي اعتقاده أنّ رجلًا 

 بالخيبات كبايدن يمكن أن يفعل ذلك لينهي 
ً
مثخنا

به رحلته في الرئاسة وفي الحياة السياسية. فبالنسبة 
إلى الإسرائيليين، ضرب إيران النووية وتحجيم نفوذها 

وحصره في نطاق حدودها الجغرافية هما هدف 
استراتيجي يجب الوصول إليه في أقرب ما يمكن، 

وهو وحده الكفيل بإنهاء المخاطر التي تهدّد إسرائيل 
على حدودها، من غزة إلى جنوب لبنان والضفة الغربية 

وسوريا والعراق واليمن.
ق أحد الديبلوماسيين على هذا الأمر بالقول: »لا 

ّ
ويعل

تريد إسرائيل إزالة نفوذ إيران من جنوب الليطاني 
فحسب، بل من الشرق الأوسط كله«. ويستطرد قائلًا، مع 
: »يريد الإسرائيليون أن يبدأ خط الليطاني 

ً
المبالغة طبعا

 بسوريا والعراق 
ً
بطهران ويصل إلى المتوسط، مرورا

واليمن وغزة والضفة الغربية. وليس مصادفة أن ينفجر 
الوضع العسكري في سوريا، وتتقدّم المعارضة في حلب 

وإدلب، بدعم من تركيا وتراخٍ روسي، في اللحظة التي 
تمّ فيها إقرار اتفاق وقف النار في لبنان، وفيما كان 
الإسرائيليون يسدّدون ضربات موجعة إلى الأهداف 

الإيرانية في الداخل السوري، ويقطعون طريق الإمدادات 
إلى لبنان«. ويضيف: »الحكومة الحالية في إسرائيل 

وجدت أمامها فرصة تاريخية للدخول في مغامرات تغيّر 
الشرق الأوسط. وعلى الأرجح، غالبية كياناته ستشهد 

 لا 
ً
تحولات وانقلابات يعرف الجميع كيف تبدأ لكن أحدا

يعرف كيف ستنتهي«.

»خط الليطاني« يبدأ بطهران 
ويمرّ بحلب وإدلب

انتظر نتنياهو نحو عام كامل ليضبط نسبياً وضع غزة، لكي ينتقل إلى لبنان

في بعض الأوساط الديبلوماسية، تتراكم التوقعات المتشائمة إزاء اتفاق وقف النار. 
وثمة من يقول إنّ مهلة الشهرين الموعودة تبدو أكثر فأكثر مهدّدة... إلّّا إذا كانت 

تطورات سوريا ستدفع الإسرائيليين إلى التأني في لبنان انتظاراً للنتائج.

ليس من الحكمة التعمّق في البحث عن اسم رئيس الجمهورية العتيد مخافة أن 
تسقط بعض التوقعات. ذلك انّ توجيه الدعوة إلى انتخابه في 9 كانون الثاني ليس 
كافياً لإنهاء فترة خلو سدّة الرئاسة في العاشر منه. وعليه، فإنّه من الأفضل انتظار 

ما ستنجزه  لجنة الإشراف والمراقبة من خطوات لإنهاء الاحتلال ونشرالجيش في 
مرحلة يديرها »رئيسها المدني« عاموس هوكشتاين. وعندها تكتمل مواصفات رئيس 

الجمهورية الجديد الذي سيدير المرحلة اللاحقة بما ستحمله من تطورات. وهذه 
بعض مما هو متوقع من خريطة الطريق اليها؟

تقريرتقرير

بعد أيام قليلة على الإعلان عن اتفاق وقف إطلاق النار 
عند الرابعة صبيحة الأربعاء في 27 تشرين الثاني 

 للتثبت مما يوفره من 
ً
الماضي، انتظر اللبنانيون اياما

استقرار وأمن وهدوء إلى أن تيقنوا من انّه لن يكون 
كاملًا ولا شاملًا قبل ان تتوقف الاعتداءات الاسرائيلية 
المتمادية لليوم السادس على التوالي، وإلى ان يكتمل 

. ولذلك فهم يسعون إلى تلمّس 
ً
انسحابها بعد 60 يوما

 
ً
ا خريطة الطريق المؤدية إلى تطبيق مندرجاته بدء

بإنهاء الاحتلال الإسرائيلي للقرى الحدودية وانسحاب 
 
ً
»حزب الله« الى ما وراء مجرى نهر الليطاني تمهيدا

لتعزيز انتشار الجيش في تلك المنطقة وحتى الحدود 
الجنوبية، وليمسك بأمن المنطقة إلى جانب بقية القوى 

الأمنية الأخرى كما عدّدها القرار 1701 في اعتبارها 
نيطت بها هذه المهمّة بالتنسيق 

ُ
القوة الوحيدة التي أ

والتعاون مع قوات الأمم المتحدة المعززة  )»اليونيفيل«( 
ومن دون اي شريك آخر.

 من أسئلة حول الآلية التي 
ً
 مع ما كان مطروحا

ً
وتزامنا

ستُعتمد لضمان تنفيذ الخطوات العسكرية المطلوبة 
غ اللبنانيون بعد سوى 

ّ
في المرحلة الاولى، لم يتبل

بوصول رئيس لجنة الإشراف الخماسية المكلفة مهمّة 
ضمان تطبيق القرار 1701 الجنرال الأميركي  جاسبير 
جيفيرز، والذي لم يتعرّف إليه اللبنانيون قبل زيارته 

الاولى لقائد الجيش العماد جوزف عون في اليرزة 
للبحث في ما سمّته مديرية التوجيه في بيانها الرسمي 

»الأوضاع العامة وآلية التنسيق بين الأطراف المعنية 
في الجنوب«.

وفي انتظار تسمية الجانب الفرنسي لممثله في هذه 
ب اللبنانيون الاجتماع الاول لها، ذلك انّه 

ّ
اللجنة يترق

 لوضع آلية مهمّاتها المتعددة، وأبرزها 
ً
سيكون مخصصا

النظر في مجموعة كبيرة من الشكاوى اللبنانية التي 
تمّ توثيقها للخروقات الإسرائيلية لاتفاق وقف النار 

التي لم تتوقف بعد، والبت بالخطوات التنفيذية الأولى 
التي تضمن تطبيق ما تقرّر من خطوات تنهي الاحتلال 
الاسرائيلي. بالإضافة إلى مواكبة الإجراءات الفورية التي 

اتخذها الجيش في المناطق الجنوبية التي بقيت خارج 
المساحة التي احتلتها اسرائيل في عمليتها البرية 

غت عبر قيادة »اليونيفيل« بما 
ّ
المحدودة، وهي التي تبل

اتخذته القيادة اللبنانية من إجراءات في بعض القرى 
الجنوبية، بعدما وصلت تعزيزات عسكرية إلى قيادة 

القطاع الغربي في شمع التي أخلتها قوات الاحتلال قبل 
سواها من المناطق، حيث انتشرت وحدات إضافية من 
 للانتشار في كل القطاعات الثلاثة فور 

ً
الجيش تمهيدا

غت بدخول وحدات 
ّ
إخلائها من الجيش المحتل. كما تبل

اخرى إلى القليعة ومحيطها من قرى القطاع الأوسط، 
حيث ما تمكنت من دون أي احتكاك مع مواقع قوات 

الاحتلال.
ب الأوساط الديبلوماسية 

ّ
وإلى هذه الوقائع تترق

والسياسية الحراك السياسي المنتظر لمقاربة ملف 
الاستحقاق الرئاسي. فالدعوة التي وجّهها رئيس 

مجلس النواب لعقد جلسة انتخابية في 9 كانون الثاني 
ما زالت موضع جدال لمعرفة الخلفيات التي بنى عليها 

بري موعدها، فكل خطواته في هذه المرحلة باتت 
ب وحذر لتبيان ما هدف اليه، بعدما استبق 

ّ
موضع ترق

وصول الموفد الرئاسي الفرنسي جان ايف لودريان الى 
مكتبه في ساحة النجمة بتوجيه الدعوة في مستهل 

الجلسة التشريعية التي كانت مخصصة لتمديد ولاية 
قائد الجيش وقادة الأجهزة الأمنية سنة كاملة ومعهم 

الضباط من رتبة عميد وما فوق.
وفي الوقت الذي ينتظر المراقبون التطورات ساعة 
بساعة، توقفت مراجع سياسية وديبلوماسية امام 

مضمون بيان القيادة الوسطى للجيش الاميركي التي 
 ببدء مهمته، 

ً
واكبت وصول جيفيرز إلى بيروت إيذانا

 من رتب 
ً
 مساعدا

ً
ومعه فريق مكون من 12 ضابطا

مختلفة من ضباط النخبة، للبت بالخطوات اللوجستية 
والادارية التي ستتخذها اللجنة، وسط مشاريع عدة 

رُسمت بالخطوط العريضة لمهمتهم الإشرافية والرقابية 
في المشاورات الجانبية التي شهدتها مرحلة الترتيبات 
الأولى المحدّدة في اتفاق وقف إطلاق النار، وهو أمر لن 
 بانضمام الضابط الفرنسي المنتظر تسميته 

ّ
يكتمل الّا

بين لحظة واخرى، ما لم تكن الخطوة رهن وصول وزير 
ف 

ّ
الدفاع الفرنسي إلى بيروت حاملًا معه الاسم المكل

 لاجتماعها بعد أن سمّت قيادة »اليونيفيل« 
ً
تمهيدا

 فيها وليسمّي الجيش اللبناني من 
ً
قائدها ليكون عضوا

يمثله الذي ستكون رتبته في مستوى الضباط الآخرين.
 انّ بيان القيادة الاميركية أعطى صفات 

ً
وكان لافتا

جديدة لرئيس الفريق، عندما قال انّ جيفيرز سيعمل 

 لآلية تنفيذ وقف إطلاق النار بين 
ً
 مشاركا

ً
»رئيسا

إسرائيل ولبنان«، كما أعطى صفة جديدة للموفد 
الرئاسي الاميركي عاموس هوكشتاين بأنّه سيكون 

»الرئيس المدني« حتى »تعيين مسؤول مدني دائم«. 
وهو ما ترجمته المراجع المراقبة بأنّ المهمّة طويلة 

 أنّه باقٍ في مركزه عند انتهاء ولاية 
ً
إذا كان مضمونا

م الرئيس المنتخب 
ّ
الرئيس الحالي جو بايدن وتسل

دونالد ترامب مهماته في 20 كانون الثاني المقبل.
وفي أول تعليق على الأوصاف الجديدة السياسية 

لهوكشتاين والعسكرية لجيفيرز، احتار المراقبون حيال 
من سيلعب دور »الحاكم الأميركي« الذي قاد العراق 
الجنرال بول بريمر بعد انتهاء غزوه، وأشرف على كل 
شاردة وواردة في تلك المرحلة لإعادة بناء العراق على 
أسس أنهت مفاعيل حكم صدام حسين في نيسان 

2003. وهو أمر قاد هؤلاء المراقبين إلى القول انّ 
»الرئيس المدني« الأميركي سواء بقي هوكشتاين 
أو غيره، ستكون له الكلمة الأساسية على المستوى 

السياسي، لتُدرج مسألة انتخاب الرئيس من ضمنها، 
بحيث انّ الايام المقبلة بما تحمله من تطورات ستكون 

كفيلة بتسمية رئيس الجمهورية الجديد، لأنّه بكل 
تأكيد لن يكون »طبخة لبنانية خالصة«. وربما سيكون 

لواشنطن دور في التوفيق بين أعضاء الخماسية 
الديبلوماسية لاختيار هذا الرئيس الذي يجمعهم 

 القول انّ 
ً
واللبنانيين ولا يفرّقهم في آن. فلم يعد سرا

»الخماسية العربية والدولية« بآرائها المختلفة باتت 
تعكس ما يعيشه اللبنانيون من فرز سياسي تجاه هذا 
المرشح او ذاك، وهو ما سيثبت في الايام المقبلة وإلى 

فترة لا تتعدى مدار 9 كانون الثاني المقبل.

غالبية كيانات الشرق 
الاوسط ستشهد تحولات 
وانقلابات يعرف الجميع 

كيف تبدأ لكن أحداً لا 
يعرف كيف ستنتهي

من يستنسخ »التجربة 
العراقية« لترجمة دور 

الجنرال بريمر في لبنان، 
عاموس هوكشتاين ام 

جاسبير جيفيرز؟ 

طوني عيسى

جورج شاهين

 هوكشتاين 
»الرئيس المدني«... 
فمن هو »الرئيس 

اللبناني«!
»الرئيس المدني« لفريق الإشراف حتى تعيين المسؤول الدائم
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وأوضحت هذه الاستجابة القوية، أنّ روسيا، وهي واحدة من أبرز حلفاء الرئيس 
السوري بشار الأسد، عازمة على مواصلة دعمها له في مواجهة تقدّم مفاجئ 

للمتمرّدين.
كما أعربت كل من روسيا وإيران، وهما حليفتان رئيسيتان للزعيم السوري، عن 

دعمهما للأسد عبر القنوات الديبلوماسية يوم الاثنين. وقدّمتا له المساعدة 
العسكرية منذ أن بدأت الحرب الأهلية السورية تهدّد حكمه الاستبدادي في عام 

.2011
لم يتضح بعد ما إذا كانتا ستتمكنان من المساعدة في صَدّ المتمرّدين. من جهة 

زت موقف المعارضة في المنفى، 
ّ
أخرى، يبدو أنّ المكاسب المفاجئة للمتمرّدين قد عز

حيث طالب أحد قادتها يوم الاثنين بأن يلتزم الأسد بعملية انتقال سياسي.
تحدّث زعيم المعارضة هادي البحرة من تركيا، بينما واصل المتمرّدون تقدّمهم عبر 
حلب، التي كانت في يوم من الأيام أكبر مدينة في سوريا، والمناطق المحيطة بها.  

في غضون أيام قليلة فقط، استولت القوات المتحالفة على مساحة واسعة من 
 لما أفاد به المتمرّدون و«المرصد«، 

ً
الأراضي في الغرب والشمال الغربي من البلاد، وفقا

وهو هيئة مراقبة مقرها بريطانيا.
وعلى رغم من أنّ البحرة لا يتحدّث باسم المتمرّدين، فإنّ استيلاءهم على حلب يبدو 

أنّه أعاد إحياء مطالب مجموعته طويلة الأمد بالانتقال الديموقراطي.  

عرف باسم »الائتلاف 
ُ
يرأس البحرة مجموعة من المنظمات السياسية والعسكرية ت

الوطني لقوى الثورة والمعارضة السورية«، وهي تعارض الأسد. وتدّعي المجموعة 
 مع استمرار الحرب 

ً
أنّها تمثل غالبية أحزاب المعارضة، لكنّها أصبحت أقل تأثيرا

الأهلية السورية لعقدها الثاني.
 من مقرّه في إسطنبول، أنّ الهجوم الذي شنّه 

ّ
وأعلن البحرة في مؤتمر صحفي بُث

 من شعب أنهكته الجرائم التي ارتكبها الأسد وحلفاؤه 
ً
المتمرّدون جاء مدعوما

الإيرانيّون والروس.
د البحرة أنّ 

ّ
وأضاف أنّ القتال سيستمر حتى يرضخ الزعيم السوري - وهو احتمال أك

.»
ً
المعارضة مستعدة له. وأشار إلى أنّ المفاوضات يمكن أن تبدأ »غدا

وطالب البحرة بتفعيل قرار مجلس الأمن التابع للأمم المتحدة رقم 2254، الذي صدر 
عام 2015، والذي يضع خريطة طريق للانتقال السياسي في سوريا، تبدأ بوقف 

إطلاق النار. ووصفه بأنّه »الحل السياسي المستدام الوحيد في سوريا. لدينا الحق في 
استخدام أي وسيلة لضمان تنفيذه«.

البحرة: المفاوضات يمكن أن تبدأ »غداً«

البحرة: الحل السياسي المستدام الوحيد 
في سوريا. لدينا الحق في استخدام أي 

وسيلة لضمان تنفيذه

وجاء في البيان:
م نهار الثلاثاء والأربعاء الواقعَين 

ّ
- إنّ أمانة السجل العقاري في بعبدا والشوف ستسل

في 3 و4 كانون الأول 2024 أوامر القبض الجاهزة إلى أصحاب العلاقة أو وكلائهم 
ضائع  عن  البدل  طلبات  واستلام  الجاهزة  الملكية  سندات  وتسليم  القانونيّين، 
)للمعترضين: الحق بتبليغ أمانات السجل طيلة أيام الأسبوع( وإظهار الحدود وبتسليم 
الإفادات العقارية، وستستقبل جميع المراجعات من أصحاب العلاقة )مرفق صورة عن 

الهوية(، أو وكلائهم القانونيّين )مرفق صورة عن الوكالة(.   
الأول  كانون   3 في  الواقع  الثلاثاء  نهار  ستقوم  عاليه  في  العقاري  السجل  أمانة   -
بتسليم أوامر القبض الجاهزة إلى أصحاب العلاقة أو وكلائهم القانونيّين في المكتب 
ستقوم  الأول  كانون   4 في  الواقع  الأربعاء  ونهار  عاليه،  سرايا  في  الكائن  العقاري 
بتسليم سندات الملكية الجاهزة واستلام طلبات البدل عن ضائع )للمعترضين: الحق 
بتبليغ أمانات السجل طيلة أيام الأسبوع( وإظهار الحدود وبتسليم الإفادات العقارية، 
المكتب  في  التأمين  فك  عقود  الأول  كانون   5 في  الخميس  نهار  وستستقبل  كما 

العقاري الكائن في سرايا عاليه.
- أمانة السجل العقاري في المتن ستستقبل نهار الثلاثاء الواقع في 3 كانون الأول 
م نهار الخميس الواقع في 5 كانون الأول 

ّ
معاملات جديدة لجميع العمليات وستسل

سندات الملكية الجاهزة إلى أصحاب العلاقة أو وكلائهم القانونيين واستلام طلبات 
البدل عن ضائع )للمعترضين الحق بتبليغ أمانات السجل طيلة أيام الأسبوع( وإظهار 

رؤساء  لدى  المراجعات  استقبال  عن  وتعتذر  العقارية،  الإفادات  وبتسليم  الحدود 
المكاتب.

- أمانة السجل العقاري في كسروان وجبيل ستسلم نهار الثلاثاء والأربعاء الواقعين 
إلى أصحاب  الجاهزة  الملكية  الجاهزة وسندات  القبض  أوامر  في 3 و4 كانون الأول، 
الحق  )للمعترضين:  البدل عن ضائع  القانونيّين واستلام طلبات  أو وكلائهم  العلاقة 
بتبليغ أمانات السجل طيلة أيام الأسبوع( وإظهار الحدود وبتسليم الإفادات العقارية، 
وستستقبل جميع المراجعات من أصحاب العلاقة )مرفق صورة عن الهوية(، أو وكلائهم 

القانونيّين )مرفق صورة عن الوكالة(.
العامة  للمديرية  الموقع الإلكتروني  زيارة  المعنيّين  إلى  بالطلب  آلية الاستلام  وحدّدت 
وجود  من  د 

ّ
للتأك الأخبار  آخر  قسم  ضمن   WWW.LRC.GOV.LB العقارية،  للشؤون 

أمر القبض أو السند العائد لهم ضمن اللوائح المنشورة على الموقع، ومن ثم التوجّه، 
 2X50,000 = 100,000( للسندات فقط، إلى المحتسبيات التابعة للحصول على الطوابع

ل.ل.(، أو إيصال تسديد الطوابع من الشركات المالية المعترف بها.
كما حدّدت أماكن استلام الطوابع كالآتي:

- محتسبية المتن )أمانة السجل العقاري في المتن(
- محتسبية جونية )أماناتا السجل العقاري في جونية - جبيل(

يُشار إلى أنّ مركز تسليم أوامر القبض العائدة لقضاء جبيل يتمّ في المكتب العقاري 
المعاون في سرايا جبيل.

أعلنت المديرية العامة للشؤون العقارية، في بيان آلية العمل في أمانات السجل 
العقاري للأسبوع الجاري.

شنّت الطائرات الحربية الروسية والسورية غارات على أهداف في المناطق التي يُسيطر 
عليها المتمردّون شمال غربي سوريا يوم الاثنين، وفقاً لوسائل الإعلام الرسمية السورية 

و«المرصد السوري لحقوق الإنسان«.

آلية العمل
في أمانات السجل العقاري

الطائرات الحربية الروسية
تنضمّ إلى ضربات ضدّ المتمردّين 

في سوريا

 أمانة السجل العقاري ستسلّم أوامر القبض

آرين بيكر

المزارعين  أوضاع  إليه  آلت  »لما  الحويّك  أنطوان  المزارعين  جمعية  رئيس  أسف 
اللبنانيّين«، محمّلًا »الأحزاب التي شاركت بالسلطة ما بعد الطائف مسؤولية الكوارث 

 بالقطاع«.
ّ

التي تحل
 في البقاع، 

ً
وأشار في بيان، إلى »أنّ 40 ألف مزارع في الجنوب والنبطية و20 ألفا

أي 30% من مجموع المزارعين في لبنان، كانوا ضحايا العمليات العسكرية التي 
حصلت في مناطقهم، وأدّت إلى تهجيرهم من أراضيهم متروكين لمصيرهم من 
دون أي دعم أو مواكبة«، ولفت إلى أنّ »900 ألف دونم من الأراضي الزراعية تأثرت 
»الأحزاب  أنّ   

ً
دا

ّ
مؤك لبنان«،  في  الزراعية  الأراضي  مجمل  من   %36 أي  بالعدوان، 

اقتراح  بتعطيل  غتفر 
ُ
ت لا  جريمة  اقترفت  النيابي  المجلس  في  الممثلة  اللبنانية 

إنشاء الصندوق الوطني للضمان الزراعي من الكوارث الذي كان موضوع جلسة لجنة 
الإدارة والعدل في جلسة 11 كانون الثاني 2005، وتمّت الموافقة عليه مع توصية 

 لأهمّيته«.
ً
بالإسراع ببتّه نظرا

وأضاف: »إنّ تعطيل إنشاء هذا الصندوق، حرم المزارعين من تعويضهم العادل عن 

الأضرار المتأتية من كل الأضرار التي ممكن أن تفتك بهم، لا سيما من العمليات 
، وكان المزارعون قد طلبوا تأمين مشاريعهم 

ً
الحربية. فلو كان هذا الصندوق موجودا

ومسجّلين فيه مع كل المعلومات عن زراعاتهم وأراضيهم، لكانوا قد حصلوا على 
بعد  بهم  لحقت  التي  الأضرار  عن  وتعويض  تهجيرهم،  عند  طارئة  تعويضات 

د منها من خبراء الصندوق«.
ّ
تبليغهم عن هذه الأضرار، وتمّ التأك

الاتحاد  الذي كان  الزراعي  للإنماء  الوطني  المصرف  إنشاء  »تعطيل  أنّ  إلى  ولفت 
الأوروبي قد وافق على المساعدة بتأسيسه وتمويله وتشغيله، يُعتبر خيانة وطنية، 
 لساعد المزارعين وموّل إعادة إطلاق زراعاتهم، بعد 

ً
ولو كان هذا المصرف موجودا

النكبة التي ألمّت بهم من جرّاء الحرب المدمّرة«.
 أنّ »عدم تعويض المزارعين عن الأضرار التي أصابتهم من جراء حرب 

ً
دا

ّ
وختم مؤك

الأضرار  أنّ  ولا سيما   شبه مستحيلة، 
ً
حاليا التعويض  عملية  يجعل   2006 تموز 

ع 
ّ
وز

ُ
طالت حوالى 60 ألف مزارع، أما إذا أتت أموال لهذه الغاية فإنّها ستُسرق وت

على المحاسيب والأزلام كالعادة«.

الحويّك: الأضرار طالت حوالى 60 ألف مزارع



 
ً
لطالما شملت القوات المناهضة لحُكم الرئيس بشار الأسد الاستبدادي خليطا

 في حالة تنافس مع بعضها 
ً
غير متجانس من الفصائل المتمرّدة التي كانت غالبا

البعض. لكن هذه المرّة، توحّد المتمرّدون تحت قيادة »هيئة تحرير الشام«، وهي 
 لتنظيم القاعدة، لكنّها انفصلت عنه قبل سنوات وأصبحت 

ً
جماعة كانت تابعة سابقا

تسيطر على آخر معاقل المعارضة السورية.
كان يُنظر إلى هذه الجماعة في وقت من الأوقات كواحدة من أقوى الفصائل 

زت 
ّ
 حاولت التقليل من حدّة طابعها المتطرّف ورك

ً
المتطرّفة في التمرّد. لكنّها لاحقا

على بناء ما يشبه الحكومة المدنية - على رغم من أنّها لا تزال استبدادية ومتشدّدة 
- في الأراضي التي تسيطر عليها.

كيف بدأت »هيئة تحرير الشام«؟
»هيئة تحرير الشام«، التي يعني اسمها »تنظيم تحرير الشام«، بدأت بالتزامن 

 مع اندلاع الحرب الأهلية السورية في عام 2011، بعد أن قمعت قوات الأسد 
ً
تقريبا

الاحتجاجات المناهضة للحكومة بعنف. ومع تصاعد الحرب، عَبَر جهاديّون متمرّسون 
لوا ما 

ّ
مرتبطون بتنظيم الدولة الإسلامية الأولي من العراق إلى شرق سوريا، وشك

أطلقوا عليه اسم »جبهة النصرة« لمواجهة قوات الأسد.
نمت هذه الجماعة المتطرّفة لتصبح واحدة من أكبر وأهم الفصائل المتمرّدة، وشنّت 

مئات الهجمات الانتحارية وحرب العصابات ضدّ أهداف حكومية.
 من التنظيم الأم في العراق - حيث تعهّدت بإقامة 

ً
ت أيديولوجيتها قريبا

ّ
 ظل

 في عام 2013 عندما حاول 
ً
 خلافة إسلامية في سوريا - لكنّها شهدت خلافا

التنظيم العراقي فرض اندماج بينهما. بدلًا من ذلك، أعلنت النصرة ولاءها لتنظيم 
القاعدة.

زت »هيئة 
ّ
على رغم من هذا الارتباط بالقاعدة، التي تتبنّى أجندة جهادية عالمية، رك

 أنّ ذلك لم يكن 
ّ

 للخبراء. إلّا
ً
تحرير الشام« على سوريا وعلى الإطاحة بالأسد، وفقا

زت على 
ّ
لون، وإنّما رك

ّ
ر المحل

ّ
يعني تخفيف تفسيرها المتشدّد للإسلام، كما حذ

نّ هجمات على الغرب بأسلوب القاعدة أو 
َ
السيطرة الإقليمية والحكم بدلًا من ش

تنظيم الدولة الإسلامية.
مة قوية مع قوة 

ّ
قاد زعيمها، أبو محمد الجولاني، »جبهة النصرة« إلى أن أصبحت منظ

متزايدة من المقاتلين وأراضٍ واسعة في شمال سوريا. وبدأت الجماعة في التصرّف 

سيطر عليها، حيث جمعت الضرائب وقدّمت 
ُ
رة في المناطق التي ت

ّ
كحكومة مصغ

بعض الخدمات العامة.

لماذا انفصلت عن القاعدة؟
بحلول منتصف عام 2016، أعادت »جبهة النصرة« تسمية نفسها باسم جبهة »فتح 

الشام«، وأعلنت أنّها قطعت علاقاتها مع تنظيم القاعدة، ربما لأنّها كانت تسعى 
إلى مزيد من الشرعية الدولية وجعل نفسها أكثر قبولًا بين المتمرّدين السوريّين 
لين. على رغم من ذلك، واصلت الولايات المتحدة ودول غربية 

ّ
 للمحل

ً
الآخرين، وفقا

 عن تشدّدها. لكن 
ً
ت حقا

ّ
ك الخبراء في أنّها تخل

ّ
أخرى اعتبارها جماعة إرهابية، وشك

يبدو أنّ نهجها أصبح أكثر براغماتية من غيرها من الجماعات المتشدّدة.
سيطر عليها بدلًا من شنّ هجمات كبيرة ضدّ 

ُ
زت على تأمين وحكم الأراضي التي ت

ّ
رك

قوات الأسد. وعندما دخلت القوات التركية إلى إدلب، المحافظة التي تسيطر عليها 
الجماعة، لفرض وقف إطلاق نار موقت في عام 2017، استسلم قادتها للأمر الواقع. 
ويرى المحللون أنّهم أدركوا أنّ قوات الحكومة كانت ستستعيد إدلب، بما في ذلك 

أراضيهم، إذا لم يفعلوا ذلك.
كما أنّ الجماعة التي أعادت تسميتها، اشتبكت مع فصائل إسلامية أخرى للسيطرة، 
 لتقرير للأمم المتحدة هذا العام، 

ً
 إياها من موارد إدلب الاقتصادية. ووفقا

ً
مُستبعدة

 ما تعتقل وتعدم الأشخاص المرتبطين بتنظيم الدولة الإسلامية.
ً
فإنّها كثيرا

في أوائل عام 2017، انضمّت الجماعة إلى عدد من الفصائل الأخرى، بما في ذلك 
، لتشكيل 

ً
جماعات إسلامية في معظمها، وواحدة على الأقل كانت معتدلة سابقا

.
ً
»هيئة تحرير الشام«، وهو تحرّك عارضته قيادة القاعدة علنا

ماذا فعلت الجماعة في أراضيها؟
ت الجماعة عن خطابها حول الخلافة الإسلامية، وصرّحت قيادتها بأنّها تريد 

ّ
تخل

استبدال حكومة الأسد بنظام مستوحى من المبادئ الإسلامية. وعلى رغم من أنّ 
لون أنّ حكم الجماعة - على رغم من أنّه لا يزال 

ّ
، يرى المحل

ً
التمييز يبدو طفيفا

 من نظام تنظيم 
ً
 بشدة وغير متسامح واستبدادي - كان أقل وحشية وتشدّدا

ً
محافظا

 في الأراضي التي سيطر عليها في العراق 
ً
 دمويا

ً
الدولة الإسلامية الذي أقام نظاما

وجزء آخر من سوريا.
حاول الجولاني، زعيم الجماعة، اكتساب الشرعية من خلال بناء إدارة تقدّم خدمات 
محدودة لسكان إدلب وتنمية الزراعة والصناعة في المنطقة. وسعت الجماعة إلى 

إقناع قادة المجالس القروية بقبول حكمها طواعية، وأصدرت بطاقات هوية للسكان، 
 لتقرير الأمم المتحدة. مع ذلك، تظل الجماعة غير شعبية بين السكان الذين 

ً
وفقا

موا احتجاجات متكرّرة ضدّ اعتقالاتها التعسفية وفرضها الضرائب وعدم 
ّ
نظ

تسامحها مع المعارضة، فضلًا عن سوء الأوضاع المعيشية.
كما عملت مع مجموعات إغاثة غربية للسماح بوصول المساعدات إلى المدنيّين في 

إدلب، وسمحت للصحافيّين والباحثين الغربيّين بزيارة المنطقة.
لكنّها فشلت في إقامة علاقات مع معظم القوى الأجنبية، باستثناء تركيا، التي تحدّ 

سيطر على مساحة واسعة من شمال سوريا المجاور، ممّا يجعلها أساسية 
ُ
إدلب وت

لاستمرار إدلب تحت سيطرة الجماعة.

كيف استولت على أراضٍ حكومية؟
 
ً
 متوترا

ً
ا بعد وقف إطلاق النار في 2020 الذي توسطت فيه روسيا وتركيا وحقق هدوء

ت الجماعة الفرصة لإعادة هيكلة قواتها، بحسب جيروم 
ّ
في شمال غرب سوريا، استغل

ل في مجموعة الأزمات الدولية الذي درس الجماعة والتقى بقادتها.
ّ
دريفون، المحل

ت الجماعة هجومها؟
ّ
لماذا شن

لون أنّ الداعمين الدوليّين للرئيس الأسد، بما في ذلك روسيا وإيران 
ّ
يرى المحل

وميليشيا »حزب الله« اللبنانية، في موقف ضعف وانشغال بسبب الحروب في 
أوكرانيا وغزة ولبنان، ممّا جعل هذه اللحظة فرصة سانحة للمتمرّدين السوريّين 

لشنّ هجوم. 
لون إلى أنّ المتمرّدين احتاجوا على الأقل إلى ضوء أخضر ضمني من 

ّ
وأشار المحل

تركيا، التي شعرت بالإحباط من توقف المحادثات مع الأسد بشأن إعادة اللاجئين 
 لهم، ربما دفعت تركيا المتمرّدين 

ً
السوريّين الموجودين في تركيا. ووفقا

للتحرّك للحصول على نفوذ في المفاوضات وربما لإيجاد أراضٍ يمكن نقل 
اللاجئين إليها.

ويوضح روبرت فورد، السفير الأميركي السابق في سوريا ويعمل الآن في معهد 
الشرق الأوسط: »أظنّ أنّ الحسابات التركية تدور حول شيء كهذا: كل يوم 
يستمر فيه هذا الهجوم ويتقدّم ويفتح المزيد من المساحات، كل يوم هو 

فرصة لإعادة 5000 لاجئ آخر إلى سوريا«.
في مؤتمر صحفي يوم الاثنين، بدا أنّ وزير الخارجية التركي هاكان فيدان 

يرفض مثل هذه النظريات، قائلًا: »من الخطأ في هذه المرحلة تفسير الأحداث 
 الأسد على التصالح مع 

ّ
ل خارجي«. ومع ذلك، حَث

ّ
 في سوريا بأي تدخ

المعارضة. لكنّ المتمرّدين قد يكون لديهم دافعهم الخاص لاستعادة حلب. 
عندما استعاد الأسد المدينة من المعارضة في عام 2016، اعتُبر ذلك ضربة 

مدمّرة للمتمرّدين وحوّل مسار الحرب لصالح الأسد. لذا فإنّ استعادة حلب، القلب 
الاقتصادي للبلاد، هو انتصار كبير للمتمرّدين الذين لم يحققوا أي إنجاز مماثل 

منذ سنوات.
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أعادت »جبهة النصرة« تسمية نفسها باسم جبهة »فتح الشام«، وأعلنت أنّها قطعت علاقاتها مع تنظيم القاعدة

من هم 
المتمردّون 

الذين يقودون 
 الهجوم 

في سوريا؟

فاجأ المتمردّون السوريون البلاد بهجوم خاطف على 
أكبر مدنها والمناطق المحيطة بها، بدأ الأسبوع الماضي، 
ليقلب موازين حرب أهلية مستمرة منذ 13 عاماً، والتي 
كانت شبه خاملة لسنوات عدة. من خلال السيطرة على 

مدينة حلب واحتلال مساحات واسعة من الريف والتقدّم 
نحو مدينة حماة غرباً، وسّع المتمردّون أراضيهم لتشمل 

معظم الركن الشمالي الغربي من سوريا، ولا يزالون 
يواصلون تقدّمهم.

وزير الخارجية التركي: »من الخطأ في هذه 
 المرحلة تفسير الأحداث 

في سوريا بأي تدخّل خارجي«

فيفيان يي، أليسا ج. روبين، 
ورجا عبدالرحيم
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ليفربول لتعزيز الصدارة... 
وقمة حامية بين أرسنال ويونايتد

اعتاد ليفربول على أن يكون في المركز الثاني في عهد المدرب الإسباني جوسيب 
غوارديولا مع مانشستر سيتي، لكنّ الفوز على حامل اللقب في المواسم الـ4 الأخيرة 

أعطى الـ«ريدز« المتصدّر دفعةً جديدة في سباق اللقب، وذلك قبل الحلول على 
نيوكاسل غداً في المرحلة الـ14.
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تصدر عن شركة الجمهورية 
»نيوز كورب« ش. م. ل

رئيس مجلس الادارة:
ميشال الياس المرّ

www.aljoumhouria.com
info@aljoumhouria.com

رئيس التحرير: 
جورج سولاج

مدير التحرير المسؤول: طارق ترشيشي
سكرتير التحرير: نبيل هيثم
المدير الفني: إبراهيم عبدو

التحرير والإدارة والاعلانات والاشتراكات:
الزلقا - عمارة شلهوب

تلفون:  888051 -01  / 911210 -71
فاكس: 890890 1 961+

P.O.Box: 90152- Jdeideh

twiter:@aljoumhouria 
insta:@aljoumhouria 
facebook:@/aljoumhouria.lebanon 
tiktok:@aljoumhourialb

 أموريم: »لدينا لحظات نكون 
 فيها جيّدين، وهناك لحظات 

أخرى يجب أن نعاني فيها. إنّها 
أشبه بركوب الأفعوانية«

ابراج

إيجابية  بإدخال تغييرات  يُنصح  بالنشاط،  يوم مليء 
على الروتين لتجديد طاقتك.

يوم مناسب للتفكير والتخطيط، خصوصاً على الصعيد 
المهني إذ قد تشعر بضغوط.

العمل.  في  إنجازات  تحقيق  مع  مثمراً  يوماً  ع 
ّ
توق

ز علاقاتك الحالية.
ّ
وعاطفياً قد تتعز

وإنجازات  مادية  لتحقيق مكاسب  بالفرص  مليء  يوم 
مهنية. وتجنّب الخلافات الصغيرة.

اليوم  ومهني.  عاطفي  استقرار  على  الحفاظ  حاول 
مناسب لاتخاذ قرارات مدروسة.

يوم إيجابي على الصعيد المهني، مع احتمال الحصول 
على دعم الآخرين في العمل.

ب منك التركيز والصبر. وحاول 
ّ
ع تحدّيات قد تتطل

ّ
توق

فهم احتياجات شريكك.

قد  وعاطفياً  جيدة.  فرص  وتبرز  مهنياً،  ملهم  يوم 
تحتاج إلى تعزيز الثقة.

ب منك الصبر في اتخاذ قراراتك المهنية. 
ّ
اليوم يتطل

ص وقتاً للشريك. وخصِّ

قد تواجه بعض التحدّيات، لكنّك تتمتع بمرونة كافية 
للتعامل معها وتنعم بالهدوء العاطفي.

يوم مليء بالإلهام والرغبة في التقدّم، مع فرصة للقاء 
شخص يثير اهتمامك.

للتقدّم  اليوم، مع فرصة  المغامرة تسيطر عليك  روح 
في العمل وتجاوز العقبات.

الحمل
21مارس - 19 ابريل

الثور
20ابريل - 20 مايو

الجوزاء
21مايو - 21 يونيو

السرطان
22 يونيو - 22 يوليو

الأسد
23 يوليو - 22 اغسطس

العذراء
23 اغسطس - 22 سبتمبر

الميزان
23 سبتمبر - 23 أكتوبر

العقرب
24 أكتوبر - 21 نوفمبر

القوس
22 نوفمبر - 21 ديسمبر

الجدي
22 ديسمبر - 19 يناير

الدلو
20 يناير - 18 فبراير

الحوت
19 فبراير - 20 مارس

بسم الله الرحمن الرحيم
إلى  ارجعي  المطمئنة  النفس  أيتها  »يا 
عبادي  في  فادخلي  مرضية  راضية  ربك 

وادخلي جنتي«
بقلوب مؤمنة بقضاء الله وقدره وبكثير من 

الألم والأسى. 
آل عسيران

بإذن  له  المغفور  الغالي  ينعون فقيدهم 
الله تعالى المرحوم

نجيب سعيد عسيران
والدته المرحومة نازك عبدلله عسيران

زوجته: لميا أسعد عسيران
أولاده: الدكتورة غيا عسيران

لما  المهندسة  زوجته  عسيران  سعيد 
أحمد ممتاز

سيرين عسيران زوجة وائل وليد طبارة
حفيده: نجيب سعيد عسيران

مجدت  المرحوم  أرملة  مي  شقيقاته: 
عسيران وعائلتها والمرحومة لميس زوجة 
وعائلتها  عسيران  اللطيف  عبد  المرحوم 
القرعوني  عادل  المرحوم  أرملة  ومنى 
المرحوم  زوجة  زنوبا  والمرحومة  وعائلتها 
رفعت عسيران وعائلتها والمرحومتان مها 

وريا.
والدا زوجته: أسعد راشد عسيران وشاهينة 

جودت حيدر
زوجة  عسيران  هانيا  زوجته:  شقيقات 

كريم كاظم الخليل وعائلتها
 المهندسة ديمة عسيران زوجة الدكتور 

حسن سامي عسيران وعائلتها
وزوجته غيا  زوجته: سعد عسيران  اشقاء 

ماهر ارشيد وعائلته
ساره  المهندسة  وزوجته  عسيران  كريم 

أنيس الشعار وعائلته
الثاني  يومي  بيروت  في  التعازي  تقبل 
 الاربعاء 3 و4 

ً
الثلاثاء وغدا اليوم  والثالث 

راديسون  فندق  في   2024 الأول  كانون 
بلو- Dunes Center - الطابق الأول - من 

الساعة الثالثة حتى السابعة مساء. 
عسيران  آل  وقدره  الله  بقضاء  الراضون 
والقرعوني وممتاز وطبارة  والخليل  وحيدر 

وارشيد والشعار وانسباؤهم.

إعلانات رسمية

وفيات

دعوة
 - المتن  في  المستعجل  القضاء  محكمة  إن 
قسم القاضي رانيا رحمه - تدعو المدّعى عليه 
كامل بن حسن بن محمد جمعة - من التابعية 
للحضور  الإقامة  المجهول محل   - السعودية 
 من تاريخ 

ً
إلى قلمها في مهلة عشرين يوما

 2024/371 رقم  الدعوى  أوراق  غ 
ّ
لتبل النشر 

راضي بطرس  المحامي  المدّعي  والمقامة من 
بوجه المدّعى عليه كامل بن حسن بن محمد 
بدفع  عليه  المدّعى  إلزام  إلى  والرامية  جمعة 
حساب  على  المدّعي  لمصلحة  وقتية  سلفة 
عليه  المدّعى  بذمة  أصولًا  المستحق  حقه 
تسديد  تعهده  وبقوة  الشخصية  بصفته 
/69/ و/70/أ.م.م و/579/ الأتعاب ونص المواد 
جمعة  السيد  عليه  المدّعى  وإلزام  أ.م.م. 
تسديد سلفة توازي المبالغ المستحقة بذمته 
البالغ مجموعها /230,000/د.أ. مئتان وثلاثون 
ألف دولار أميركي )أتعاب مقطوعة - أتعاب 
نسبية - تعويض عزل( ومن ثم حضور الجلسة 
المقرّرة يوم الأربعاء الواقع فيه 8/1/2025 وإذا 
جمعة  محمد  بن  حسن  بن  كامل  يحضر  لم 
اعتُبر  القانوني،  وكيله  بواسطة  أو  بالذات 
 وحوكم أصولًا وعدّ كل تبليغ له في قلم 

ً
غا

ّ
مبل

.
ً
المحكمة صحيحا

المساعد القضائي
جورج متني

تبليغ فقرة حكمية
لبنان  جبل  في  الأولى  الدرجة  محكمة  عن 
بعبدا الغرفة الأولى الناظرة بالقضايا التجارية 
برئاسة القاضي الياس مخيبر صدر بالدعوى 
 Retail المدّعية  من  المقدمة   2019/169

تاريخ   9/2.24 رقم  قرار   Royalty Company

النسر  رسم  بإلغاء تسجيل  9/7/2024 قضى 

المسجّلة   190265 رقم  التجارية  العلامة  من 
على اسم المدّعى عليها شركة كينفرو ش.م.م. 
بتاريخ 26/2/2019 وشطبه من سجل العلامات 
التجارية لدى مصلحة حماية الملكية الفكرية 
المدّعى  وإلزام  والتجارة  الاقتصاد  وزارة  في 
رسم  استعمال  عن  والامتناع  بالكف  عليها 
النسر وإتلاف كل ما يتضمن الرسم المذكور 

وإزالته عن البضائع.
 من تاريخ النشر.

ً
مهلة الاستئناف 30 يوما

رئيس القلم 
جمانة المصري عويدات

إعلان صادر عن دائرة تنفيذ 
بيروت

غ إلى المنفذ جمال غلاييني
ّ
يبل

المجهول المقام
محاكمات  أصول   /409/ المادة  بأحكام  عملًا 
لديها  بأنّ   

ً
الدائرة علما مدنية تخطرك هذه 

في المعاملة التنفيذية رقم 2005/624 طلب 
 إليك من المنفذ عليها ميرنا 

ً
إسقاط موجّها

جعارة.
إليها  للحضور  الدائرة  هذه  تدعوك  وعليه 
م 

ّ
لتسل قانوني  وكيل  بواسطة  أو  بالذات 

 على نشر هذا 
ً
الطلب خلال مهلة عشرين يوما

الإعلان مع نسخة الطلب ليُصار بعد انقضاء 
هذه المهلة ومهلة الطلب البالغة خمسة أيام 
الدرجة  حتى  حقك  في  التنفيذ  متابعة  إلى 

الأخيرة.
مأمور تنفيذ بيروت
نبيل نعوس

 لاعلاناتكم في جريدة الجمهورية الاتصال
  )أو عبر الواتساب( بمكاتبنا على الرقم:
  71/911293-04-402999 Ext 308   
أو توجهوا الى أقرب مركز خدمة -  زحلة

Prestige Bekaa 08-807396

Al wasila  08-829910

Bekaa press 08-804000

Zad  08-813888

سيتي  على  ين 
َ
نظيف ين 

َ
بهدف بفوزه  يستحقه  الذي  الإنصاف  على  ليفربول  يحصل  لم 

 ضمن مختلف المسابقات والرابعة 
ً
في »أنفيلد«، إذ كان سيتي بخسارته السادسة تواليا

في  مهمّته  أنّ  بدا  الذي  أرنه سلوت  الهولندي  المدرب  لكنّ  الأبرز.  العنوان  الدوري  في 
خلافة الألماني يورغن كلوب شبه مستحيلة، أثبت نفسه بسرعة على الساحتَين المحلية 

والقارية.
ج النادي بلقب الدوري  وَّ

َ
كان كلوب قد أعاد ليفربول إلى قمة كرة القدم الإنكليزية، وت

 في موسم 2019-2020، فكان الوحيد الذي كسر هيمنة سيتي 
ً
الأول منذ 30 عاما

 منذ وصول غوارديولا.
ً
في السنوات الأخيرة، وتحديدا

إنّما على عكس رحيل الاسكتلندي السير أليكس فيرغوسون عن مانشستر يونايتد 
والفرنسي أرسين فينغر عن أرسنال، نجح ليفربول في تحويل رحيل شخصية 

أسطورية إلى فرصة إيجابية.
 
ً
دا مُجدِّ بنفسه،  التحضيري  العمل  من   

ً
كبيرا  

ً
ا جزء كلوب  وأكمل 

مثل  تعاقدات  مع  له   
ً
شهرا  18 آخر  خلال  الفريق  تشكيلة 

الهولندي كودي خاكبو، الأرجنتيني أليكسيس ماك أليستر، 
المجري دومينيك سوبوسلاي والهولندي راين خرافنبرخ. 

الإيطالي  الصيف،  في  الوحيد  سلوت  توقيع  أمّا 
 بسبب الإصابة.

ً
 نادرا

ّ
فيديريكو كييزا، فلم يَظهَر إلّا

ما نجح سلوت في فعله، هو دمج الدماء الجديدة مع 
خبرة لاعبين مثل الهداف المصري محمد صلاح، 
الظهير  دايك،  فان  فيرجيل  الهولندي  القائد 
ونظيره  روبرتسون  أندي  الاسكتلندي  الأيسر 

على الجهة اليمنى ترينت ألكسندر-أرنولد.
ين 

َ
ين نظيف

َ
بعد الفوز على ريال مدريد بهدف

يواصل  حيث  أوروبا،  أبطال  دوري  في 
بالعلامة  الموحّدة  للمجموعة  صدارته 
ما  أنّ  »نحن نفهم  د سلوت 

ّ
أك الكاملة، 

الفوز مرّة  نريد تحقيقه يتجاوز مجرّد 
الكبيرة،  الفرق  ضدّ  حتى  ين، 

َ
مرّت أو 

وذلك إذا أردت الفوز بأشياء ضخمة«.
يزال  لا  الوقت  أنّ  من  رغم  وعلى 

، فإنّه يبدو من الصعب تجاوز ليفربول وهو في هذه الحالة وفي 
ً
مبكرا

. ويسعى ليفربول 
ً
طريقه إلى معادلة الرقم القياسي ليونايتد بـ20 لقبا

 والثالثة على ملعب 
ً
إلى تجديد فوزه على نيوكاسل للمرّة السابعة تواليا

»سانت جيمس بارك«، بهدف رفع رصيده إلى 37 نقطة والابتعاد بفارق أكثر من 9 نقاط 
ر مانشستر سيتي وبرايتون بفارق 11 نقطة.

ّ
يه أرسنال وتشلسي، في حين يتأخ

َ
مع ملاحق

اختبار صعب لأموريم
عوّض البرتغالي روبن أموريم، مدرب مانشستر يونايتد الجديد، بدايته المتواضعة بالتعادل 
مع مضيفه إيبسويتش، بالفوز على بودو غليمت النروجي 3-2 في الدوري الأوروبي )يوروبا 

ليغ( ثم الرباعية النظيفة في مرمى إيفرتون ضمن الدوري.
، بل لأنّ الخصم هو 

ً
هذه المّرة، يواجه الاختبار الأصعب، ليس لأنّه يلعب خارج أرضه مجدّدا
من كان يُعَدّ المنافس الأول لسيتي على اللقب هذا الموسم، أرسنال.

 في سلسلة من 3 انتصارات متتالية، فيما 
ً
 وإيابا

ً
في الموسم الماضي، فاز الـ«غانرز« ذهابا

يعود انتصار يونايتد الأخير إلى أيلول 2022 في »أولد ترافورد«، بينما لم يَفز على خصمه 
في لندن منذ كانون الثاني 2019 ضمن كأس الرابطة.

بعد الفوز على إيفرتون، اعترف أموريم أنّ فريقه »لديه لحظات نكون فيها جيّدين، وهناك 
لحظات أخرى يجب أن نعاني فيها. إنّها أشبه بركوب الأفعوانية«.

زوجة الفقيد: باولا كارول طيّار
إبنته: ليا زوجة تيو شامي وأولادهما جيو 

وتيم في المهجر
أبنائه: إيليو زوجته اليسون فونثرون

ساندرو 
كارلو

شقيقه: روجيه زوجته جوال طراد واولاده 
وعائلاتهم

شقيقتاه: ميشيل أرملة المرحوم رودي رعد 
واولادها وعائلاتهم

أولاد المرحومة أندره أرملة المرحوم جورج 
المعوشي 

جيهان  وزوجته  طيّار  جو  حميه:  أولاد 
لطيف وعائلتهما

بتينا طيّار وولدها  
طيّـار،  بربـاري،  نسـنـاس،  عائلات:  وعموم 
المعوشي،  رعد،  طراد،  فونثرون،  شـامي، 
الوطن  في  وأنسباؤهم  لطيف  حنين، 

والمهجر 
والأسى  الحزن  بمزيد  إليكم  ينعون 

فقيدهم الغالي المأسوف عليه

إيلي يوسف نسناس

والدته المرحومة ناديا برباري
يوم  المجيدة  القيامة  رجاء  على  الراقد 
الثاني  تشرين   29 فيه  الواقع  الجمعة 

 واجباته الدينية.
ً
2024 متمما

تقبل التعازي اليوم الثلاثاء 3 كانون الأول 
من  ابتداءً  الجاري   4 الاربعاء   

ً
وغدا  2024

حتى  الظهر  قبل  عشرة  الحادية  الساعة 
الساعة السادسة مساءً في صالون كنيسة 
مار يوحنا الذهبي الفمّ في مطرانية الروم 
الملكيين الكاثوليك ــ طريق الشام مقابل 

الطبية.

لبنان  مد  غلوب  إدارة  مجلس  أعضاء 
وموظفيها،

رئيس  فرعون،  ميشال  الأستاذ  معالي 
مجموعة غلوب مد ليمتد، وأعضاء مجلس 

الإدارة وموظفيها،
مجلس  عضو  الغالي  فقيدهم  ينعون 

الإدارة

إيلي نسناس

الذي انتقل إلى جوار ربه يوم الجمعة ٢٩ 
 
ً
 طيبا

ً
 وراءه أثرا

ً
تشرين الثاني ٢٠٢٤، تاركا

في قلوب جميع من عرفوه وأحبوه.
بخالص  لبنان  مد  غلوب  أسرة  تتقدّم 
إلى  القلبية  المواساة  وأصدق  التعازي 
روجيه  السيد  شقيقه  وإلى  الفقيد  أسرة 
مد  غلوب  إدارة  مجلس  رئيس  نسناس، 

لبنان. 
سائلين الله أن يمنحهم الصبر والعزاء في 

هذا المصاب الأليم.
والالتزام،  للتفاني  مثالًا  الفقيد  كان  لقد 
نسى في 

ُ
وشخصية بارزة تركت بصمة لا ت

مسيرة غلوب مد وقطاع التأمين في لبنان 
والعالم العربي.

إلى  انتقلت  الطاهرة  روحه  بأن  نؤمن 
أحضان الرب في ملكوته السماوية، لينعم 

بالسلام والراحة الأبدية. 
نصلي من أجل راحة نفسه، وليبقى ذكره 
أحبّه  من  كل  وقلوب  قلوبنا  في   

ً
دائما

وعرفه.

وفيات

الشرق  أكسا  إدارة  وأعضاء مجلس  رئيس 
الأوسط وموظفيها، 

المدير  والأسى  الحزن  من  بمزيد  ينعون 
العام

إيلي نسناس

عائلته  من  التعازي  بأحرّ  ويتقدمون 
وأنسبائه.

سائلين الله ان يتغمده بواسع رحمته.



1- تأثير نوعية الطعام على سكر الدم
الأطعمة الغنية بالكربوهيدرات المكرّرة، مثل الخبز 
 
ً
 سريعا

ً
حدث ارتفاعا

ُ
الأبيض والمشروبات الغازية، ت

في سكر الدم يتبعه انخفاض مفاجئ، ما يؤدّي إلى 
.
ً
الجوع سريعا

في المقابل، الأطعمة الغنية بالألياف، كالحبوب 
الكاملة والخضروات، تحافظ على استقرار سكر الدم 

طيل الشعور بالشبع.
ُ
وت

2- قلة البروتين والدهون الصحية
ز هرمونات الشبع، بينما تبطئ الدهون 

ّ
البروتين يعز

 لفترة أطول. 
ً
الصحية الهضم، ما يُبقي الجسم مشبعا

ل الشهية 
ّ
تناول وجبة تحتوي على هذه العناصر يقل

.
ً
لاحقا

3- حجم الوجبة وتوازن مكوّناتها 
الوجبات الصغيرة أو غير المتوازنة قد تفتقر إلى 

البروتين أو الألياف، ممّا يُسبّب الجوع السريع. تناول 
ل من الرغبة 

ّ
ز الشعور بالشبع ويقل

ّ
وجبات متوازنة يُعز

بتناول الطعام بعد فترة قصيرة.
4- الجفاف

الجفاف قد يُربك الإحساس بين الجوع والعطش، إذ 
يؤدّي إلى إفراز هرمونات الجوع. الحفاظ على شرب 

كميات كافية من الماء يساعد في تقليل هذا الخلط.
5- التوتر والضغوط النفسية

التوتر يزيد من إفراز الكورتيزول، الذي يرفع الشهية، 
رية والدهنية. التخفيف من 

ّ
 للأطعمة السك

ً
خصوصا

ل 
ّ
التوتر باستخدام تمارين الاسترخاء أو التأمل يُقل

من تأثيره على الشهية.
6- الاضطرابات الهرمونية

مشاكل مثل مقاومة الأنسولين أو اضطرابات الغدة 
سبّب الشعور المستمر بالجوع، ممّا 

ُ
الدرقية قد ت

يستدعي استشارة طبية للتشخيص والعلاج.
7- الأكل السريع

تناول الطعام بسرعة يمنع الجسم من إرسال إشارات 
الشبع للدماغ. الأكل ببطء والمضغ الجيد يُحسن 

الشعور بالشبع.
8- الأطعمة 

منخفضة الألياف
الأطعمة المصنّعة 

تفتقر إلى 
الألياف، ما يؤدّي إلى 

الجوع السريع. الألياف 
بقي الجسم 

ُ
طيل عملية الهضم وت

ُ
ت

 لفترة أطول.
ً
مشبعا

لتجنّب الجوع بعد الوجبة، يُوصى بتناول 
وجبات متوازنة، شرب الماء بانتظام، 

وتبنّي عادات أكل صحية كالتأني أثناء 
ل 

ّ
الأكل. في حال استمرار المشكلة، يُفض

استشارة أخصائي تغذية لمعرفة الأسباب 
وعلاجها.
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يشعر البعض بالجوع مباشرة بعد تناول الطعام، ما يثير التساؤلات حول أسبابه. 
وقد يرتبط هذا الشعور بنوعية الطعام، التوازن الغذائي، أو عادات الأكل. في ما 

يلي الأسباب العلمية وراء هذا الشعور:

هل من الطبيعي أن تشعر بالجوع
بعد الوجبة؟

وغذاء صحة

ساندي بو يزبك


